
Ogni vero viaggio è anche un'esplorazione interiore. Muoversi nel mondo esterno
significa amplificare il contatto con il proprio mondo interno. 

In questo viaggio vi accompagneremo nella scoperta — o riscoperta — del vostro
sé indigeno, in una delle aree più remote dell’Amazzonia: l’Acre, regione brasiliana
al confine con Perù e Bolivia, dove vivono gli Huni Kuin (“uomini veri”).
Nel 2024 e nel 2025 abbiamo visitato la Terra Indigena Praia de Carapanã, lungo
il fiume Tarauacá, stabilendo un’alleanza con il villaggio Povo Junto (“popolo
unito”), abitato da circa 110 persone, metà delle quali bambini. 

CUORE AMAZZONICO

VIAGGIO SPIRITUALE CON GLI INDIGENI HUNI KUIN 
DEL VILLAGGIO POVO JUNTO

I loro sciamani — pajé e majé — sono detentori di un sapere millenario sulle
piante medicinali. Durante le cerimonie usano l’ayahuasca (nixi pae), oltre ad altre
medicine sacre come rapé (dume raskã), kambo (kampun) e sananga (shane tsa
mati).
Questo viaggio è un’opportunità preziosa di entrare in contatto profondo con una
comunità tradizionale che solo di recente si è aperta al mondo occidentale.
Parteciperemo ai loro rituali, condivideremo il loro stile di vita, esploreremo la
foresta, studieremo le piante maestre e prenderemo parte a cerimonie di
medicina.
Sarà un ritorno potente alla nostra parte più selvatica e istintiva. Un'immersione
profonda in una cultura viva, ancestrale, che custodisce ciò che il mondo
occidentale ha smarrito: il senso della comunità, la solidarietà, la cooperazione, la
gratitudine per la vita, la connessione autentica con la natura. Riscopriremo la
sacralità dei legami familiari, la forza del guerriero interiore, la capacità di agire
invece di lamentarsi, e la gioia pura delle cose semplici.

con Fonte e Giovanni Siamo stati accolti da un popolo di guerrieri e guerriere dal corpo dipinto e con
le piume in testa, che indossa abiti coloratissimi, cammina a piedi nudi per la
foresta, mangia con le mani, vive in capanne di legno e foglie di palma, si nutre di
banane, manioca e di tutto quello che riesce a cacciare o pescare, un popolo che
suona, canta e danza tutto il giorno, pieno di bambini capaci di arrampicarsi su
alberi altissimi e che è guidato in tutte le sfide quotidiane dal motto Sò alegria
(“solo allegria”).
Gli Huni Kuin custodiscono una cultura ancestrale fatta di spiritualità, conoscenza
botanica e profonda connessione con la natura. La loro identità si esprime
attraverso la musica, i canti, la pittura corporea, la danza e gli ornamenti di
piume, elementi centrali nei rituali che rafforzano il legame con gli spiriti della
foresta e gli antenati.



periodo del viaggio
da venerdì 27 marzo 2026  
a venerdì 17 aprile 2026 

(21 notti)

COSTO del viaggio
• 2.700 € (fino a 5 partecipanti)

• 2.500 € (dai 6 partecipanti in su)

La conferma del viaggio avverrà 
al raggiungimento di almeno 4 partecipanti.

Acconto di 500 euro non rimborsabile 
in caso di disdetta da parte del partecipante.

cosa comprende la quota

• donazione per la comunità
indigena
• trasferimento a/r aeroporto 
di Rio Branco-Hotel
• 7 notti e prima colazione in hotel 
a Rio Branco e Tarauacá
• trasferimento a/r in van 
Rio Branco-Tarauacá
• viaggio a/r in barca da Tarauacá 
al villaggio Povo Junto
• vitto e alloggio durante 
la permanenza nel villaggio
• cerimonie di ayahuasca, rapé, 
kambo, sananga
• bagni d’erbe, sessioni di cura 
con i pajé, pittura corporea, 
attività comunitarie
• servizio di guida e di mediazione
culturale di Giovanni e Fonte
• documenti necessari per
l’ingresso nella Terra Indigena

cosa non comprende la quota

• voli dall’Europa fino a Rio Branco
• assicurazione di viaggio
• pranzi e cene nelle città 
di Rio Branco e Tarauacá
• eventuali cerimonie extra 
nella città di Rio Branco
• eventuali cerimonie extra 
nella comunità Huni Kuin 
Segredo d’Artesão
• spese personali
• acquisto di artigianato indigeno
• biglietto di entrata in musei 
o siti turistici
• spostamenti in taxi nella città 
di Rio Branco (a tal fine verrà 
istituita una piccola cassa comune)



Giorno 2 - 29 marzo 2026
• Visita alla Colonia Cinco Mil 

(Santo Daime)
• Visita alla Colonia Lual 

e pranzo con Padrino Feliciano
• Passeggiata nella foresta 

programma
Il programma può subire delle leggere

modifiche in base alle condizioni di
navigabilità del fiume.

Giorno 0 - 27 marzo 2026
• Arrivo all’aeroporto di Rio Branco.

• Trasferimento e sistemazione in Hotel.

Giorno 1 - 28 marzo 2026
• Acquisto del necessario per il viaggio

nella foresta: amaca, stivali, ecc.
• Pranzo al Mercado Velho

• Shopping alla Feria de Artesanato 
del Mercado Velho

• Degustazione di Açai 
• Cerchio di Rapé con Pajé Huni Kuin

Giorno 3 - 30 marzo 2026
• Partenza alle 8.00 con il van 

per la città di Tarauacá
• Arrivo in serata e sistemazione in hotel

• Primo incontro con gli indigeni 
del villaggio Povo Junto

Giorno 4 - 31 marzo 2026
• Acquisto di cibo e utensili per il viaggio 

e per il soggiorno nel villaggio
• Visita di una casa indigena dove

preparano il rapé in maniera tradizionale
• Partenza nel pomeriggio 

sulla barca Fonte Maria
• Prima notte sul fiume

Giorno 5 e 6
1-2 aprile 2026

• Navigazione e notti sul fiume
• Cerchio di rapé e canti intorno al fuoco

Giorno 7 - 3 APRILE 2026
• Arrivo al villaggio Povo Junto

• Rituale di accoglienza
• Sistemazione nell’Hospedaria São João

(N.B. a seconda della situazione, 
il gruppo potrebbe essere alloggiato 

nelle case degli indigeni)
• Bagno d’erbe di purificazione
• Cerimonia del Katcha Nawa 



dal Giorno 8 al giorno 14
4-10 aprile 2026

Durante la permanenza nel villaggio Povo
Junto sono previste le seguenti attività:

• Esplorazione del villaggio 
e conoscenza delle famiglie

• Cerchi di parola
• Feitio di Nixi Pae (ayahuasca): 
raccolta della liana e delle foglie 

e preparazione della bevanda sacra
• Almeno 4 cerimonie di ayahuasca 

• Preparazione del rapé e della sananga
• Cerchi rapé e sananga

• Sessioni di kambo
• Sessioni personali di cura con i pajé e le majé

• Pittura corporale con jenipapo e urucum
• Brincadeiras (giochi indigeni) 

e partita di calcio
• Passeggiate nella foresta 

e raccolta della macaxeira (manioca)
• Riconoscimento di alcune piante della selva

• Pesca collettiva e bagni nel fiume
• Laboratori di artigianato indigeno 
(tessili, miçanga, maracas, ceramica)

In quei giorni sono previste 3 gite:

• visita alla Colonia Rei da Floresta 
• visita al villaggio confinante Carapanã 

• visita al villaggio Mucuripi 



Giorno 15 - 11 APRILE 2026
• partenza

• visita al villaggio Agua Viva
• notte sul fiume

Giorno 16 - 12 APRILE 2026
• visita al villaggio Segredo d’Artesão

• cerimonia facoltativa di Nixi Pae
• notte sul fiume

Giorno 17 - 13 APRILE 2026
• Navigazione e notte sul fiume

Giorno 18 - 14 APRILE 2026
• arrivo a Tarauacá

• sistemazione in hotel

Giorno 19 - 15 APRILE 2026
• partenza per Rio Branco

• sistemazione in hotel

Giorno 20 - 16 APRILE 2026
• visita di Rio Branco (Parque Chico

Mendes, Tomba di Mestre Irineu)
• cerimonia facoltativa urbana

Giorno 21 - 17 APRILE 2026
• trasferimento dall’hotel in aeroporto

• partenza per l’Italia

fonte fantasia

Kariany

Attrice e regista, appassionata e studiosa
dei meccanismi del linguaggio e della
comunicazione, da alcuni anni esplora il
legame tra arte, spiritualità e sciamanesimo,
approfondendo le sue ricerche con le piante
di potere con viaggi nell’Amazzonia
brasiliana.

giovanni picozza

Txana Bixku

Editore e scrittore, è impegnato da oltre 15
anni nello studio e nella pratica del
curanderismo amazzonico. Ha viaggiato
nell’Amazzonia peruviana, colombiana e
brasiliana, entrando in contatto con diverse
tradizioni e movimenti che utilizzano le
piante sacre a scopo rituale.

CONTATTI

380.5804092 (Giovanni)
g.picozza@gmail.com

333.5869465 (Fonte)
fontemariafantasia@gmail.com

LE GUIDE


